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&tre modifiée ou annulée.
Renseignements auprés de Maryse,
au 06.66.00.07.72.

TREIGNAT. Avec Amitié Nature
Randonnée. Circuit de 6 km. Départ
a 13 h 30, en covoiturage du
parking de l'espace Boris-Vian, 27,
rue des Faucheroux, @ Montlugon
(participation 0,07 cts du kilomeétre,
co-voiturage). Contact :
07.87.12.54.26. En cas de mauvais
temps, téléphoner d la permanence,
vers 13 h 15, au 04.70.03.88.94 ou
a l'animateur pour savoir si la
randonnée est maintenue.

TOUS LES LUNDIS

HERISSON. Avec Ensemble et
Solidaires. Circuit de 5 @ 6 km.
Départ & 14 heures, du parking du
chateau, rue Cacheloup.

TOUS LES LUNDIS ET JEUDIS
MONTMARAULT. Avec Génération
Détente. Trois circuits de 5,7 a

10 km. Départ @ 14 heures du

parking de la halle des sports
Maurice-Delfour, rue Joliot-Curie.
Covoiturage assuré par les
adhérents : 2 €. Renseignements
auprés de Jocelyne Martin, au
07.51.84.17.72 ou de Jacqueline
Bodard, au 06.12.32.42.47, e-mail :
gd.montmuraultOS@gmuiLcom

TOUS LES MARDIS ET JEUDIS

DESERTINES. Avec le club de
randonnées “Les Godillots biachets”.
Marche nordique et randonnée
pédestre le mardi, de18h30a

20 heures et le jeudi de 8h30 @
10 heures. Renseignements auprés
du président, au 06.01.77.94.87,
Francois Guillon ou Lucette Dafit, au
06.82.34.31.63.

&9 Pratique. Si vous voulez
annoncer vos randonnées pédestres,
nordiques, @ VT, équestres, cani-
rando, gourmandes ou sur d'autres
hémes, contactez-nous par mail & :
montlucon@centrefrance.com




