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MONTMARAULT B Un programme « unplugged » de treize séances s’est terminé au college Jeanne-Cluzel

La prévention des conduites addictives

Plus qu'un escape game pour

Les treize séances consacrées @ un p
ged » de prévention des conduites

ENSEMBLE. Chaque éléve s'est vu remettre un diplome de fin de formation.

mme « Unplug-
dictives en milieu

scolaire, se sont terminées par une soirée également

ouverte aux parents.

ne soirée « unplug-

ged », organisée .

avant les vacances
scolaires au collége Jean-
ne-Cluzel de Montmarault,
a permis aux éléves de
cinquiéme de clore une
série de treize séances
consacrées a un program-
‘me du méme nom.
« Unplugged » est un
programme de prévention

des conduites addictives
en milieu scolaire, mettant
particulierement l'accent
sur l'alcool, le tabac et le
cannabis. Avec une ouver-
ture sur les conduites ad-
dictives liées aux écrans et
aux jeux vidéo.

1l contribue « & I'amélio-
ration du climat scolaire ».
Et les différentes séances
organisées permettent aux

éléves « de développer la
confiance en soi, 'expres-
sion de soi et le respect
des autres ».

Au terme de ces treize
séances donc, les collé-
giens avaient également

invité leurs parents a par-
ticiper & une séance de dé-
couverte, qu’ils ont eux-
mémes animée.

Avant que tout le monde
se sépare, Laura Vacquant,
chargée de projet préven-
tion formation a Addiction
France, Karine Vast et Fa-
hima Derdazi, la principa-
le de I'établissement, ont
remis a chaque éléve un
dipléme de fin de forma-
tion.

Suite a cette cérémonie,
les éléves ainsi que leurs
parents ont été conviés a
un pot de I'amitié. #

.

Comme chaque année de-
puis trois ans, les éléves
de sixiéme et de cinquié-
me ont accueilli Fanny Le-
comte, alias Fox, de I'as-
sociation Fox et l'effet
papillon.

Les premiers ont parti-
cipé a un escape game
sur les droits des enfants
et les seconds sur I'égali-
té filles/garcons. Un jeu
qui propose de nom-

les sixiemes et cinquiemes

&‘

ANIMATION. Elle a été tres appréciee.

breux intéréts pédagogi:
ques, car il mise sur lz
collaboration de tous
pour résoudre l'intrigue
Mais cet objectif ne peu
étre réalisé que si le:
joueurs s’entraident e
sont solidaires. Les éle
ves ont beaucoup appré-
cié cette animation qui ¢
permis de faire passe:
des messages de manié:
re ludique. #




